
  

  

  

Unieś język za górne ząbki Przyklej język do podniebienia 

Suń językiem po podniebieniu 
Zrób długi wąski język, nie dotykając 

ust 

Rób na przemian balonik z 

policzków i rybkę z ust Przesyłaj całusy 



 

 

 

 

 

 

   

 

  

Ściągaj i rozciągaj usta udając 

policyjną syrenę: i- u Kląskaj 


